Haushaltsbuch 2026 — Monatsblatt

Zum Ausdrucken oder Abtippen. Ein Blatt pro Monat: Fixkosten oben,variable Ausgaben laufend eintragen, unten die Summe gegen dein
Einkommen stellen.

FIXKOSTEN (éndern sich kaum)

Miete / Nebenkosten geplant tatsachlich
Mobilfunk / Internet

Versicherungen

Abos & Mitgliedschaften

VARIABLE AUSGABEN (laufend eintragen)
Lebensmittel geplant tatsachlich
Restaurant & Café
Mobilitat

Freizeit

Gesundheit
Kleidung

Sonstiges
AUSGABEN SUMME
EINNAHMEN

UBRIG (Einnahmen - Ausgaben)

Reflexionsfrage zum Monatsende: Welcher Posten war gréBer als geplant — und warum? (Diese Frage bringt mehr als jede perfekte Tabelle.)



